VAISIU IR DARZOVIU BEI PIENO IR PIENO PRODUKTU VARTOJIMO SKATINIMO VAIKU UGDYMO ISTAIGOSE PROGRAMOS
(TOLIAU - PROGRAMA)

VISUOMENES INFORMAVIMO IR SVIETIMO PRIEMONIU PLANAS 2023-2024 MOKSLO METAMS

Tema: Vaisiy, darZzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo svarba bei nauda, sveikatai palanki mityba (produkty jvairové, tinkamas pasirinkimas),
tvari zemés tikio gamyba (iSskiriant vaisius, darzoves bei pieng ir pieno gaminius), maisto Svaistymo mazinimo svarba ir tausus maisto vartojimas, pagal
nacionaling maisto kokybés (NKP) bei ekologinés gamybos sistemas (EKO) pagaminty produkty populiarinimas ir vertés didinimas vartotojy tarpe.

Nauda ir galimybés: Didinti vaiky sgmoninguma, renkantis maisto produktus, supazindinti su kokybés Zenklais zenklinamais maisto produktais, skatinti
sveikg mitybg ir tausiai naudoti maistg. Ekologinés (EKO) ir Nacionalinés maisto kokybés sistemos (NKP) vieSinimas yra svarbus, norint padidinti $iy

zenkly zinomuma, supazindinti su papildoma nauda, kurig gauna vartotojai ir visuomen¢, vartodami Sias zenklais pazenklintus produktus.

Pastaba: Priemonés bus perkamos vieSyjy pirkimy budu, tai galutinés kainos bus zinomos tik jvykus pirkimams.

Priemoné

| Naudos pagrindimas

VISUOMENES INFORMAVIMAS

Plakato sukiirimas ir spausdinimas

Pagal Reglamentg visose Programoje dalyvaujanc¢iy ugdymo jstaigy patalpose turi biiti pakabinti plakatai
informuojantys apie Programos vykdyma.

Programos ir vykdomy Programos
priemoniy (viktorinos, Jdomiosios
pamokos ir kt.) vieSinimas elektroninio
dienyno ,,Tamo dienynas“ platformoje

Per §j dienyng labai konkreciai pasiekiama Programos tiksliné auditorija — ugdymo jstaigy pedagogai,
pradiniy klasiy moksleiviai bei jy teveliai.

Programos ir vykdomy Programos
priemoniy (viktorinos, Jdomiosios
pamokos ir kt.) vieSinimas elektroninio
dienyno ,,Mano dienynas‘ platformoje

Per §j dienyng labai konkreciai pasiekiama Programos tikslin¢ auditorija — ugdymo jstaigy pedagogai,
pradiniy klasiy moksleiviai bei jy teveliai.

Interneto svetainés www.pienasvaisiai.lt
atnaujinimas ir plétra

Pagerinti svetainés funkcionalumg. Pertvarkysime svetainés dizaing, pagerinsime jos navigacija,
18déstyma ir vizualinj pateikimg.

Straipsniy ir reportazy rengimas

Masinés informavimo priemonés yra naudingi kanalai, nes leidZia pasiekti placig ir jvairig auditorijg.
VieSinsime Programai aktualiomis temomis straipsnius ir reportazus populiariausiose Salies naujieny
portaluose.

Naujy dovany ir atributikos rengimas

Naujos dovanéles su Programos atributika. Sitlymas biity: penalai su pakabuku (pakabukas gali biti
obuolio, kriausés, morkos formos ir pan.), augantys pieStukai i§ popieriaus su s¢klomis, kepurés su
snapeliu, uzrasy knygutés (siirio, jogurto formos, spalvoti lapeliai), sporto kamuoliai, liofilizuoti
uzkandziai.
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Socialiné reklama soc. tinkluose
(YouTube ir/ ar kt.) ir Ziniasklaidos
priemonése

Viesinsime NKP ir EKO zenklus, skatindami zmones juos pasirinkti bei palaikyti vietinius gamintojus t.
y. bus vieSinama Programa kartu su EKO ir NKP Zenklinimu.

Laidy ciklas

Sukurti laidy ciklg ,,Aplinkai draugiSka Seima: praktiniai patarimai ir gudrybés®, kuriame bus pateikiama
informacija ir patarimai apie tvarumag, ekologiSkuma ir sveikg gyvenimo biidg Seimoje, NKP ir EKO
produktus bei jy nauda.

Laidy temos: tvarus namy tikis, ekologiskas maistas, tvarios mados ir apsipirkimas ir kt. Kiekvieng laida
suteikti praktiniy patarimy ir gudrybiy, kurios padéty Seimoms pritaikyti tvarumo principus
kasdieniniame gyvenime (maisto gaminimas, kompostavimas, ekologisky dovany id¢jos).

SVIETIMO PRIEMONES

Viktorina
darzelinukams,
mokytojams

pagal misy tema

pradinukams ir

Viktorinoje kiekvienais metais dalyvauja vir§ 1300 komandy (ugdymo jstaigos klasé/grupé) is
ikimokyklinio, prieSmokyklinio bei pradinio ugdymo jstaigy. Numatoma ir 2023/2024 mokslo metais
organizuoti nuotoling viktoring ir mokomosios medziagos sukiirimg viktorinai pasiruosti, auksciau
jvardintomis temomis, kurig, mokytojai / auklétojos galéty naudoti atskiry mokomuyjy dalyky pamoky
metu.

Idomiosios pamokos organizavimas

Idomiojoje pamokoje registruojasi ir dalyvauja apie 1000 ugdymo jstaigy klasiy, todé¢l tgsime pamokos
organizavimg ir 2023/2024 mokslo metais auk$¢iau jvardintomis temomis. Pamoka organizuosime 1-2
klasiy ir 3-4 klasiy moksleiviams, ja talpinsime https://pienasvaisiai.lt/ , Facebook paskyroje, YouTube
kanale, kad biity nemokamai pasiekiama visiems norintiems.

Mokomyjy konkursy organizavimas
Facebook

Organizuojant mokomuosius konkursus auks¢iau jvardinta tema, Facebook platformoje, galima pasiekti
efektyvy ir jdomy mokymosi procesa bei skatinti dalyviy aktyvumg ir bendravimg t. y skatinti
pedagogus / tévelius kartu su vaikais spresti tam tikras misy pateiktas uzduotis. Facebook leidzia
sukurti bendruomenés jausma ir skatina dalyvavimag. Dalyviai dalinasi savo atsakymais, komentuoja kity
zmoniy atsakymus ir bendrauja su kitais konkurse dalyvaujanciais asmenimis. Tai skatina diskusijas ir
mokymasi vieniems i§ kity. Nugalétojai gauna dovanéles su Programos atributika. Siy organizuoty
mokomuyjy konkursy pasiekiamumas (2022/2023 mokslo metais apie 45 tukst.), todél ir 2023/2024
organizuosime mokomuosius konkursus auksciau jvardintomis temomis.

Mokomosios medZiagos parengimas
(uzduo¢iy  knygelés,  kryziazodziai,
zaidimai, kiirybinés istorijos, komiksai ir
kt.) vaikams ir ugdymo istaigy
bendruomenéms

Paruosti vizualing informacijg, vaikams ir ugdymo jstaigy bendruomenéms apie sveikatai palankia
mityba, tvary Zemés ikj, maisto kokybés sistemas, tvary vartojima. Taip Sviesti ir skatinti rinktis
sveikatai palanky maista, tausoti gamtg bei supazindinti su Programa, EKO ir NKP kokybés sistemomis.
Mokomoji medZiaga bus patalpinta www.pienasvaisiai.lt (bus galimybé atsisiysti ir atsispausdinti).
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